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YDINLUU (39. VUOSIKERTA)

Tuusulan Kennelkerho ry:n jasenlehti ilmestyy
nelja kertaa vuodessa ja sen levikki on noin 200
kpl.

Aineistopaivat
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Puheenjohtaja

Marja Uusitalo

p. 050 315 0238
marjal.uusitalo@pp.inet.fi

Varapuheenjohtaja
Martti Takala (agility-jaos)
p. 040 869 0952
lilli.mara@saunalahti.fi

Sihteeri ja rahastonhoitaja
Jonna Lindfors

p. 040 594 4007
jonna.lindfors@pp.inet.fi

Jasenet

Tarja Immonen

p. 050 336 5454
immonentarja@gmail.com

Mervi Kéhdnen (pk-jaos)
p. 050 412 3895
mervi.kahonen@gmail.com

Mirva Hiltunen (peko-jaos)
p. 050 374 7907
mirva.hiltunen@plusterveys.fi

Anja Nikkonen (nayttely-jaos)
p. 040 585 0086
anja.nikkonen@elisanet.fi

Varajasenet
Mari Lehto p. 050 911 2266
mari.lehto@elisanet.fi

Katja Nieminen p. 040 563 5997
mcigorsklan@kolumbus.fi

Tuusulan Kennelkerhon yhteystiedot
Tuusulan Kennelkerho ry

c/o Jonna Lindfors

Lehtimdentie 2 as 6

05510 Hyvinkaa
tuukk.hallitus@gmail.com

www-sivut
www.tuusulankennelkerho.com
tuukk.nettisivut@gmail.com

Tilitiedot

Keski-Uudenmaan Osuuspankki
FI32 50921250030554

BIC OKOYFIHH

Jasensihteeri
tuukk.jasenet@gmail.com

Kerhoemanta ja kenttdavastaava
Anita Riekki p. 040 527 3600
anita.riekki@gmail.com
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JAOKSET

Agility-jaos

Annina Aula, Reetta Haataja, Raija Joutsenvirta,
Mari Lehto, Heini Lukkarinen, Elina Mauno, Katja
Nieminen, Martti Takala ja Maiju Turunen
tuukk.agility@gmail.com

Ajokoira-jaos
tuukk.hallitus@gmail.com

Nuoriso-jaos
Mari Lehto mari.lehto@elisanet.fi
Heini Lukkarinen K9Qunit@windowslive.com

Nayttely-jaos
Anja Nikkonen p. 040 585 0086
anja.nikkonen@elisanet.fi

Peko-jaos
Mirva Hiltunen ja Nina Sarkonen
mirva.hiltunen@plusterveys.fi

PK-jaos

Minttu Gréhn, Mervi Kahdnen, Riikka Mdkinen ,
Petra Niemi, Reija Nieminen ja Tintti Norring
tuukk.pk@gmail.com

TOKO-jaos
tuukk.toko@gmail.com

Ydinluu 02/2012

Tuusulan Kennelkerho ry 2

€ & € « € e € & € & € « € e € & € e e: &


mailto:elina.mauno@elisanet.fi
mailto:marja1.uusitalo@pp.inet.fi
mailto:lilli.mara@saunalahti.fi
mailto:jonna.lindfors@pp.inet.fi
mailto:immonentarja@gmail.com
mailto:mervi.kahonen@gmail.com
mailto:mirva.hiltunen@plusterveys.fi
mailto:anja.nikkonen@elisanet.fi
mailto:mari.lehto@elisanet.fi
mailto:mcigorsklan@kolumbus.fi
mailto:tuukk.hallitus@gmail.com
http://www.tuusulankennelkerho.com/
mailto:tuukk.nettisivut@gmail.com
mailto:tuukk.jasenet@gmail.com
mailto:tuukk.agility@gmail.com
mailto:tuukk.hallitus@gmail.com
mailto:mari.lehto@elisanet.fi
mailto:K9unit@windowslive.com
mailto:anja.nikkonen@elisanet.fi
mailto:mirva.hiltunen@plusterveys.fi
mailto:tuukk.pk@gmail.com
mailto:tuukk.toko@gmail.com

"‘, ‘3‘: ‘3‘: ‘3‘3 “‘: ‘3‘3 “‘g ‘3‘; “‘: ‘3‘:

@ padgboimibeljen
s palstea

KOHTI KESAA

Kevat tuntuu aina olevan tédynna toimintaa ja tyot hairitsevat vapaa-aikaa pahasti © Hitaasti,
mutta varmasti aurinko alkaa lammittaa ja paivat pitenevat. Kesan treenikausikin on polkaistu
kayntiin ja ilmassa kuuluu innostuneita haukahduksia.

Omat treenaukseni alkavat vasta syyspuolella, silld Nelli synnytti huhtikuun lopussa kuusi
potraa pentua - nelja urosta ja kaksi narttua. Kaikki meni todella hienosti, ottaen huomioon,
etta olimme molemmat ensikertalaisia. Nyt kaikki liikeneva aika meneekin pentulaatikon
tohinoita katsellessa - ja syyskauden treeneja miettiessa.

Pentujen luovutuksen jéalkeen suunnitelmissa on mdkkeilyd, peruskuntotreenid, uintia,
virikeluolastoa ja
tietenkin
agilitytreenia.
Yritdmme kayda
syksylla vahan
ndyttelyissa seka
kisailemassa, jotta
saamme tuntumaa
takaisin ja
kokemusta
kartutettua. Mutta
siihen asti
keskitymme
pentuihin.

Pennut kasvavat ihan
uskomatonta
vauhtia. Osalla on jo
silmat auenneet - voi
sitd ihmetyksen
maaraa! Olen taysin pentUJen pauloissa ja voisin tosiaan pdivystda paikalla yota paivaa.

Tahtoisin viela muistuttaa kaikkia siitd, ettd lehteen tulevaa materiaalia (tarinoita, kuvia,
juttuideoita) voi ldhettda minulle sahkdpostilla milloin vain. Ne ilmestyvat sitten seuraavassa
mahdollisessa numerossa. Haastankin siis teidat kaikki seuramme jasenet jatkuviin
materiaalitalkoisiin!

Toivotan kaikille aktiivista ja aurinkoista kesaa! Seuraava Ydinluu ilmestyy elo-syyskuussa.

Elina
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HEI KAIKILLE

Lammin kiitos jdsenistélle ja vuosikokous-edustajille luottamuksesta! Toinen toimikauteni
seuramme puheenjohtajana alkoi 19.3. pidetyssa vuosikokouksessa. Hallitukseen valittiin
seurakseni hyva sekoitus kokemusta seka uutta verta. Juuri alkaneen toimikauden
hallituksessa istuvat lisakseni Anja Nikkonen, Jonna Lindfors (sihteeri/rahastonhoitaja), Martti
Takala (vpj), Tarja Immonen, Mirva Hiltunen, Mervi Kahdnen seka varajasenet Katja Nieminen
ja Mari Lehto. Edustaja on siis mukana jokaisesta toimivasta jaoksesta, mika onkin mielestdni
edellytys jokaisen jaoksen aktiiviselle toiminnalle. Kun jaoksilla on “oma valtavayla”
hallitukseen, kaytannon asioiden viestiminen puolin ja toisin onnistuu varmasti paremmin.

Vuosikokouksessamme oli tana vuonna lasna 26 jasenta ja kokous kulki loppuun saakka hyvin
yksimieliselld linjalla. Esityslistan mukaiset asiat paatettiin ja jalleen todettiin seuramme
olevan hyvinkin vakavarainen. Jasenmaksut paatettiin pitda ennallaan ja niistd onkin postia
tulossa - tai kenties jo tullut, eli toista vuotta kaytdssa oleva jasenmaksulappujen postitus on
tata kirjoittaessa jo edennyt lappujen postitusvaiheeseen. Mikali sinulle ei ole viela omaa
kirjetta tullut, otathan yhteytta jasensihteeriimme (tuukk.jasenet@gmail.com).

Tuusulan Kennelkerhon pelastuskoirajaos naki
vuosikokouksessa paivanvalon. Viime syksyna pk-
jaoksen alaisena toimintaansa aloittanut
pelastuskoirakoulutus virallistettiin omaksi jaoksekseen
- kaikkine oikeuksineen ja velvollisuuksineen.
Toivotamme aktiiviset pelastuskoira-harrastajat
seuraamme tervetulleeksi! Uuden jaoksen yhteystiedot
|6ydat mm. nettisivuiltamme, mikali kyseinen toiminta
kiinnostaa. Taman jaoksen perustaminen mielestani
vain vahvistaa seuramme toimintaperiaatetta - eli
haluamme olla monipuolista koulutusta ja
koiraharrastusta edistava kaikille avoin koirakerho.

Kesa kolkuttelee jo kovasti ainakin takaovella ja useat
lajit ovatkin padsseet kémpimaan talvihorroksestaan.
Tama luonnollisesti lisda koulutuskenttdmme
kayttdastetta ja aikaisemmilta vuosilta tutut
vakiovuorot ovat entiselldan. Kevattalkoot tulevat
tanakin vuonna olemaan ohjelmassa, jotta saadaan koulutuskenttamme siistittya talven jaljilta
taas edustuskuntoon. Talkoista laitamme kutsuja nettiin ja kentan ilmoitustauluille seka
jaosten kautta. Uutuutena kentélldmme on uusi, luonnetesti-kaytté6n hankittu kontti, mutta se
ei varmasti kenenkdan harrastamista esté - sen verran tilaa kentadllamme edelleenkin on.
Taman vuoden tavoitteena on selvittéaa, millaisella urakalla ja milla hinnalla saisimme
koulutuskenttamme valaistusta parannettua siten, etta - talla hetkella ah niin kaukaisten -
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syysiltojenkin tultua jokainen nelid olisi kaytettavissa. Isokin tila pienenee kummasti, kun valot
eivat ihan kaikkialle nykyiselladan ylla. Mutta tastd enemman, kun projekti lahtee etenemaan.

Kaikilta koulutuskenttdamme kayttajiltd toivoisin lupsakkaa rinnakkaiseloa ja toisten huomioon
ottamista yli lajirajojen. Kenttdmme on aina avoin kaikille jasenillemme, mutta vakiovuorojen
ja ohjattujen koulutusten tai muiden tapahtumien aikana on kohteliasta tarkistaa toimintaa
vetavaltd, voiko oman treenin suorittaa jossakin sivussa samaan aikaan, vai onko meneillaan
jotain sellaista, ettei ulkopuolista hadiriota tarvita. Muistattehan myds, ettéd vuokraamme
koulutuskenttdmme esteita ja tiloja myds seuramme ulkopuolisille tahoille ja talléin heilla on
lupa kayttaa kenttdaa "kuin omaansa”. Varatut paivat loydat nettisivuiltamme (Yhdistys -
Koulutuskenttad). Pidetdan yhdessa paikat kunnossa ja siistina, jotta meilld kaikilla on
mukavampi harrastaa.

Tasta se taas lahtee - uusi kausi ja uudet kujeet. Ihania harrastushetkia toivotellen seka
aurinkoisia kesdpaivia odotellen,

Marja

"Lammolla Lemmikillesi”

Tykkaa PetPoint Korsosta Facebookissa toukokuun
aikana ja voita 20 euron lahjakortti!

PetPoint Korso
Merikotkantie 2
01450 Vantaa, Korso

www.petpoint.fi
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TUUKK CUP - NELJAN EPIKSEN TURNAUS

Tuusulan Kennelkerho ylpedna esittaa ensimmaisen TuuKK-Cupin! TuuKK-Cup pitaa sisallaan
nelja epavirallista agilitykisaa ja kisoista eniten pisteita kerannyt voittaa cupin.

% 1 .kisa torstaina 31.5. tuomarina Markku Lauren (ennakkoilm. viim. ti 29.5.)
% 2. kisa torstaina 7.6. tuomarina Iida Vakkuri (ennakkoilm. viim. ti 5.6.)

% 3. kisa tiistaina 12.6. tuomarina Heini Lukkarinen (ennakkoilm. viim. su 10.6.)
% 4. kisa tiistaina 19.6. tuomarina Anna Orenius (ennakkoilm. viim. su 17.6.)

Luokkina moéllit (mini-medi-maxi) ja kilpailevat (mini-medi-maxi). Méllien radalla ei ole
pujottelua, keinua eika rengasta, eika mdlliradalla hylata (20 virhepistetta). Mélliluokkaan
voivat osallistua koirakot, jotka eivat ole startanneet virallisissa kilpailuissa.

Rokotustodistus mukaan! Alaikdraja 12 kk. Pieni buffetti.

IImoittautuminen alkaa kello 17.30, kisat alkavat kello 18.00. Jokainen voi ottaa halutessaan
kaksi starttia, ensimmaisen startin tulos jaa voimaan.

Hinta: ennakkoilmoittautuminen 5 eur / startti ja paikan paalla 8 eur / startti.
Ennakkoilmoittautumiset osoitteeseen tuukagiilmoittautumiset@gmail.com. Kerro
ilmoittautuessasi mihin luokkaan osallistut, mika kokoluokka on kyseessa, koiran nimi,
ohjaajan nimi seka starttien maara (max 2 kpl/koirakko).

Jokaisessa neljdssa osakilpailussa 10 parasta sijoittunutta joka luokasta keraa cup-pisteita:

1. sija = 10p. 6. sija = 5p.
2. sija = 9p. 7. sija = 4p.
3. sija = 8p. 8. sija = 3p.
4. sija = 7p. 9. sija = 2p.
5. sija = 6p. 10. sija = 1p.
TERVETULOA!

| Kaikki agilistit huomio! Tarvitsemme vapaaehtoisia talkootydlaisia, jotta kisat sujuvat.
I Muistattehan, etta jokainen treenipaikan hyvaksynyt on sitoutunut osallistumaan kerhon

| varainhankintaan. Apujoukkoina toimiminen ei tietenkaan estd oman koiran kanssa kisaamista.

|
j Hommaa riittaa joka kisassa: kentan/radan tekeminen, buffan pito, ilmoittaumisten

| vastaanotto, tulospalvelun ylldpito, jne. Iimoittaudu mukaan Katja Niemiselle sahkopostilla
| mcigorsklan@kolumbus.fi ja kerro, mita voit kisojen eteen tehda (leipoa buffaan, osallistua
i palkintojen hankkimiseen, osallistua kisajarjestelyihin paikan paalla, jne.).

e e e o e o et e e e e e et h e e e e e+ s e+ s s s+ttt + @  + .+ 8 s s e 8 & s e+ttt t ot —— s — h —n .
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VUODEN KOIRA 2011 -KISAN TULOKSET (voittajien esittelyt sivulla 12 alkaen)

Agility-tulokas

Agility-koira

Nayttely-tulokas

Nayttely-koira

Pk-tulokas

Pk-koira

Toko-tulokas

Toko-koira

lansigbotanmaanpystykorva uros Tulikdpalan Pieni Pyromaani -

ohjaaja/omistaja Carita Makinen
pisteet 50 (FI18070/09)

1. kdapidsnautseri uros Esslex Dexter Mcigor
ohjaaja/omistaja Katja Nieminen
pisteet 160 (FIN33125/08)

2. kaapiosnautseri uros Chistoso A Fire Inside
ohjaaja/omistaja Katja Nieminen
pisteet 156 (FIN33524/06)

3. suomenlapinkoira narttu Taivaannastan Diidasatni
ohjaaja/omistaja Heini Lukkarinen
pisteet 150 (FIN14562/04)

beauceron uros Moisionmaen Fiilis
omistajat Mari ja Tero Kurenmaa, pisteet 35

1. bordercollie uros Pikkupaimenen Go For It
omistaja Mirja Leinikka, pisteet 80

2. beauceron uros Moisionmaen Fiilis
omistajat Mari ja Tero Kurenmaa, pisteet 35

3. belgianpaimenkoira groenendael narttu Abiogenesis Aurora
Borealis
omistaja Maarianna Takapuro, pisteet 12

saksanpaimenkoira narttu Rakan Akan Ajatar
ohjaaja/omistaja Elina Ahola-lIivarinen, pisteet 278 (HK1)

1. saksanpaimenkoira narttu Konnamuorin Intro
ohjaaja/omistaja Mervi Kahénen, pisteet 479,4

2. suursnautseri narttu Silsiles On The Rocks
ohjaaja/omistaja Paivi Raikkbénen, pisteet 457,3

3. belgianpaimenkoira malinois uros Eloketun Etidinen
ohjaaja/omistaja Reija Nieminen, pisteet 455,6

walesinspringerspanieli narttu Doniol Your Loyal Welsh -
ohjaaja/omistaja Elina Kautto, Tuusula pisteet 35

1. walesinspringerspanieli narttu Doniol Quite Perfect -
ohjaaja/omistaja Elina Kautto, Tuusula, pisteet 48

2. walesinspringerspanieli narttu Doniol Your Loyal Welsh -
ohjaaja/omistaja Elina Kautto, Tuusula, pisteet 35

3. bordercollie narttu Lapintahti Unitra
ohjaaja/omistaja Sanna Jaaskeldinen, Tuusula, pisteet 29

Ydinluu 02/2012

o € o S

Tuusulan Kennelkerho ry

o € o C “; € o S ; € o C ; € o C

7



Vg Ve Ve Yy Y Yy Y Y Yo Ve

VUOSIKOKOUS-TERVEISIA

Seuramme saantdmaarainen vuosikokous pidettiin maanantaina 19.3.2012 Vanhassa Unkassa
ja paikalla oli 26 aktiivista seuramme jasenta. Vuosikokouksessa kasiteltiin saantéjen
maaraamat asiat ja mm. valittiin toimihenkil6t seuraavalle toimikaudelle.

Muistion vuosikokouksen paatdksista l6ydat keskustelupalstaltamme
http://www.tuusulankennelkerho.com/phpBB3/ - Yleinen keskustelu - Yhdistyksen
tiedotuksia.

KOIRANKAKKA EI KATUKUVAA KAUNISTA

Jokakevdisen koirankakkakeskustelun jdlleen kaynnistyessa haluamme muistuttaa kaikkia
koiranomistajia jatdésten kerdamisen tarkeydesta. Jarjestyslain mukaan koirien jatdkset on
kerattava taajamien hoidetuilla alueilla.

Vaikka jarjestyslaissa mainitaan vain taajamien hoidetut alueet, vastuuntuntoinen ja
huomaavainen koiranomistaja vie koiransa jatokset roska-astiaan myos muualla. Ulkoilu on
miellyttavampaa kaikille, kun ei tarvitse keskittya vaistelemdan jatoskasoja. Nain valtytaan
my®s monilta ristiriidoilta koiranomistajien ja koirattomien valilla.

Koiranomistajien on syyta muistaa, ettd keraamattomat jatdkset voivat aiheuttaa
terveysongelmia myds koirille. Koirat saattavat saada jatdksista suolinkaisia ja muita sisaloisia.
Jatdkset hairitsevat myds maan ravinnetasapainoa eivatka sovi sellaisenaan lannoitteeksi
kasveille. (Lshde: Kennelliitto)

KEVATAURINKO HERATTELEE KAARMEET

Yliopistollisen pieneldinsairaalan eldinlaakari Juhana Honkavaara ei suosittele kyytabletteja
kyynpuremaan. Sen sijaan han neuvoo viemaan kaikki kyynpurematapaukset paivystavalle
eldinladkarille. Ilmojen lammettya myods kyyt ovat herdnneet. Mikali koira saa valittdmasti
hoitoa kyynpuremaansa, on silla kdytanndssa sataprosenttinen mahdollisuus selvita. Sen
sijaan mikali koiraa ei vieda heti [adkariin ja myrkky paasee leviamaan elimistéon, voi koira
pahimmassa tapauksessa menehtyad. Kyytabletteja Honkavaara ei suosittele, koska niiden
tehoa kyynpuremaan ei ole pystytty todistamaan. Lisaksi on vaarana, etta koiranomistaja
tuudittautuu ajatukseen tabletin olevan riittdva hoito, eika vie koiraa tarvittavan nopeasti
eldinlaakariin. (Ldhde: Koirat.com)

VAPPU ALATALON LUENTO 1.2.2012

Vappu Alatalo on niittdnyt mainetta Suomessa psyykkisen valmennuksen kuin myoés
hyppytekniikka spesialistina. USA:sta tietoja kahminut Alatalo on myés hyva luennon pitaja ja
suosittelen [dampimasti kaiken tasoisille harrastajille. Tassa on teille hieman luennon anteja.

Keskittyminen

Ennen radalle menoa muistele sita loistavaa suoritusta, jolloin koirasi on toiminut loistavasti.
Keskity hakemaan se hyva ja varma olo, niin huomaat jannittavasi vahemman ja
itsevarmuutesi paranee. Kuinka monta koirakkoa ennen ryhdyt taas ajattelemaan tulevaa
rataa? Tama on yksildllista ja toiset tarvitsevat enemman aikaa kuin toiset. Tarkeinta on 16ytaa
aika, jonka itse siihen tarvitset.
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Oikeat ajatukset, toimenpiteet, reaktiot, oikeassa paikassa oikeaan aikaan

Kisoissa ja harjoituksissa on aina hairidita, eika kaikkea voi ennakoida. Ohjaajien tulisikin
kasvattaa resistenssidan hairidlle. Herkkyys reagoida asioihin tulisikin suunnata, niihin joihin
tulee reagoida. Tama vaatii harjoittelua, mutta ei onnistu vakisin. Keinoja tdhan ovat
suunnittelu, rutiinit, liikkuminen, mielikuvat, suggestiot ja korvalappustereot. Oikea
keskittyminen nimittdin alkaa jo ilmoittautumisesta, ellei jopa aiemmin.

Suoritus sujuu kuin itsestdadn = flow
Tylsille radoille oma tavoite: Kovempaa kuin ennen?
Flow’n houkuttimet:

1. valitse haasteet taitojesi mukaan
toimi tassa ja nyt
keskity tiettyyn, riittdvan pieneen tavoitteeseen
keskity asioihin, joihin voit vaikuttaa
suunnittele tekemisesi huolellisesti
suorituksen aikana et saa arvostella
nauti suorituksen tuntumasta ja rytmista
pidé hauskaa

XN A WN

Keskity olennaiseen. Tuloksia ei voi tehda ennen suorituksia. Hairié kannattaa lyéda lyttyyn jo
kotona, ettei se tule vasten kasvoja (esimerkkina: et pysty vaikuttamaan siihen keitd muita on
kisaamassa, etkda myodskaan siihen miten he radalla onnistuvat). Keskity siis tekemaan itse
parhaasi, alaka tuhlaa energiaasi asiaan, johon et voi vaikuttaa. Kay etukateen ldapi demonisi,
pahimmat skenaariot, jo ennen kisapaivaa. Silloin tiedat miten toimia, kun tapahtuu jotain
odottamatonta. Ratkaisut tulee miettia etukateen, eika koskaan ei ole pakko startata
(esimerkiksi jos mydhastyt rataan tutustumisesta tai koira ei ole vireessa, rata menee
todennakdisesti huonosti). Talléin voisit jattaytya pois ja rauhassa keskittya tulevaan starttiin.

Kisarutiinit kunniaan

Pavlovin koirien metodi toimii myds ihmisilla. Onko joku tietty kappale/biisi, joka saa sinut aina
hyvalle tuulelle? Liikkuminen on mydés hyva keino rentouttaa mieltd ja hakea oikeaa fiilista.
Keskittyminen fyysisentehtdvan lapi parantaa keskittymista. Tastakin syysta lammittely rutiinit
ovat kultaakin kalliimpia. Suggestio on kehote, sanoja alitajuntaan, ja se ohjaa toimintaa ja
ajattelua tulevaan koitokseen tai kohottaa mielentilaa. Valitse itsellesi sopivia sanoja, joihin
uskot (esimerkkina: me menemme tdnaan kovaa, me olemme hyvia).

Mihin hyva keskittyminen perustuu?

Kun ohjaaja on sopivassa vireystilassa ja luottaa itseensd, on hyvan suorituksen perusta luotu.
Tarkein yksittdinen haittatekija onkin ahdistus. Ahdistusta lievittavat kokemus ja lajiosaamisen
taito, tunne osaamisesta. Kokeneella ohjaajalla perustekniikat ovat automatisoituneet ja han
tunnistaa mitka asiat oleellisia onnistumiselle.

& Valikoiva tarkkuus

Ihmisen prosessointi kyky on rajallinen, eika ndin ollen pysty keskittymaan kaikkeen
ymparilld olevaan. Huomio tuleekin suunnata oleellisimpaan eli suoritukseen. Tehtavamme
on opetella suodattamaan epdoleellinen ja vaihtaa joustavasti focusta.

% Mutku ne hairiot...
Mika tahansa henkildon ulkopuolinen, sisdinen tai suorituksessa ilmeneva asia, arsyke, tai
tapahtuma, joka saa huomion siirtymaan pois suorituksen tekemisesta sen arvioimiseen,
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voidaan pitaa hairiéna. Jo itse suoritusymparist6 ja kisaolosuhteet luovat paineita.
Sosiaaliset hairiét ja omat ajatukset; odotukset, myds huolet, pelot, kasaavat suurimman
paineen ohjaajalle jo ennen radalle astumista. Virheet seka onnistumiset ja yllatykset
suorituksessa voivat saada aikaan viela seuraavallakin radalla keskittymisvaikeuksia.
Kannattaa myos miettia: Keta oikeasti haluat ndhda kisoissa? Minkalaisia fiiliksia erilaiset
ihmiset valittavat?

& Jannittaminen vrt. suoritukselle otollinen vireystila

Haitallinen jannitys vie vireystilan liian ylos tai alas. Ohjaajalle voi tulla fyysisesti hutera
olo. Keskittyminen hajoaa ja kaikki ne vaarat ajatukset tulevat pintaan. Epamiellyttavat
tunteet vellovat sisalla. Seurauksena naista, suoritus ei onnistu halutulla tavalla.

v'  Itsetuntemus + tyd = hallinta

Autonominen hermosto

v Sympaattinen osa -> virittaa

v' Parasympaattinen osa -> rentouttaa

Jannittaa niin etta ahdistaa!

v' Qireita voi esiintya monella tasolla niin fyysisena, kognitiivisena, tunnetiloina tai
toimintana, sekd useampana yhta aikaa. Intensiteetti vaihtelee tilanteen mukaan.
Tyypilliset huolenaiheet ennen kisaa ovat tehtavd, oma osaaminen/paivan kunto ja
suorituksen seurannaisvaatimukset. Esimerkiksi ohjaaja saattaa odottaa seuraavaa
nousunollaa. Ahdistus vaikuttaa suoritukseen

Haittaava jannitys hallintaan

v' Ohjaajan tulisi opetella tunnistamaan omat jannittamisen merkkinsa jo varhaisessa
vaiheessa

v' Fysiologia - rentoutuminen tai vireen nosto

v' Keskity siihen mité olet tekemassa. Mika on suorituksessa tarkeaa tehda juuri nyt?
Tekemisen ohjausketjut -> ei jaa aikaa jannittaa

v' Mielikuvaharjoitukset, oikeat ajatukset, suggestiot

v Vahvista omaa itseluottamusta, ja hanki kokemusta. Kisa-analyysien seuranta tulisi
olla rutiinia. Muutos jannittdmisessa ei tapahdu hetkessad, ja siihen tulisikin varata
aikaa

Yhtad monta asiaa kun léytyy korjattavaa -> yhta monta positiivista puolta! Nama seikat
kerrotaan myds kaverille. Kesan kisoissa kannattaa my®ds muistaa, ettd nestehukka vaikuttaa
muistamiseen ja tekemiseen. (Teksti: Heini Lukkarinen)
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MITEN LOYTAA KOIRAN KANSSA UUSIA LENKKEILYMAASTOJA?

Kuinka leipaannyttavaa voikaan olla samojen lenkkien kiertdminen vuodesta toiseen. Vain
vuodenajan vaihtelut antavat erilaisuutta lenkkimaastoihin. Uusia maastojakaan ei viitsi lahtea
tutkimaan, siellahan saattaa pian eksya. Eika koiraa ole vieldakaan opetettu etsimaan tieta
kotiin.

Itselle se on kovinkin tuttua. Aina tulee kierrettya niita tuttuja reitteja, joista tietaa ettei
ketdan tule vastaan kovinkaan suurella todennakoisyydelld. Toéiden ja koiratreenien jalkeen se
on vain paljon helpompaa. Eika eksymisesta ole pelkoa.

Ongelmaan |I6ytyi eraanlainen ratkaisu, kun kaverini ehdotti geokatkéjen etsimista. Olin kuullut
harrastuksesta, jossa etsitdan muiden ihmisten maastoon piilottamia katkéja. Innostuin
asiasta kovasti! Joten tuumasta toimeen ja nettid selaamaan, miten homma toimii.
www.geocaching.com -osoitteesta |6ytyy kartta, josta katsotaan koordinaatit (vaatii
rekisterditymisen):

% hammasty miten paljon piiloja on ihan kotisi l&dhettyvilla

% valitse sopivalta kuulostava katkd

@ syo6ta koordinaatit gps-laitteeseen tai puhelinsovellukseen > ja eikun metsaan
pyérimaan!

@ katkdn l16ydyttya kirjoita siella olevalle paperille “geocaching.com” ja kayttdjatunnuksesi
seka paivamaara

% kotiin padstyasi merkiste |6ytamasi katkot 16ytyneiksi geocaching.com-sivustolle

% MUISTA VAROA JASTEJA!

Valittiin kaverin kanssa metsassa olevia katkdja, jotta koiratkin paasevat mukaan ja lahdettiin
etsimaan. Koirat saivat juoksennella vapaana, kun ihmiset kuljeskelivat metsassa ristiin rastiin
puhelimiin tuijotellen. Kun katko I6ytyi, niin koirat puihin kiinni, jotteivat hairitse sen esiin
kaivamista ja “loggaamista”. Sitten vaan uudet koordinaatit puhelimeen ja matka jatkui.
Haettiin myo6s kaupunkikatkd ja sekin onnistui koiran kanssa hyvin, kun koira jaksoi Kiltisti
kulkea mukana ja odottaa tolpassa kiinni, kun ihmiset etsivat kuumeisesti jotain piilotettua.

Nain saivat seka koirat, ettd ihmiset lilkuntaa uudessa metsdassa ihan uusissa merkeissa.
Mielestani oli paljon mielekkdampaa, kun sai selkeadsti menna jonnekin kohteeseen ja tulla
pois, eika yrittaa kiertaa jotain lenkkeja ja miettia mika polku kannattaa valita, ettei olisi liian
lyhyt ympyra. Eika eksymisesta ollut pelkoa, olihan satelliittipaikannus kokoajan paalla.

Suosittelen, jos alkaa tutut ympyrat kyllastyttaa ja haluaa jotain muutakin sisaltéa lenkkeilyyn!
(Teksti: Minttu Gréhn)
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ERKKI SELIN

Erkki Selin on ollut TuuKKin jasenena vuodesta 1975. Han on vaikuttanut yhdistyksemme
toimintaan aktiivisesti yli 30 vuoden ajan, sekd hallituksen jasenena etta ajokoirajaoksen
vetajana. Kun TuuKK vuokrasi kunnalta Nahkelan koulutuskentan, kentta oli koivikon

valloittama. Erkki oli auttamassa koivikon raivauksessa ja kentan kuntoon saattamisessa.

Erkilla on ollut ajokoiria vuodesta 1977. Niiden kanssa on kayty metsalla janis- ja
kettujahdissa. Parhaimmillaan Erkki koirineen on kisannut SM-tasolla. Suurempaa menestysta
ei tullut, mutta kokemusta ja maastotuntemusta
sitdkin enemman.

Erkki oli ajokoirajaoksen vetajana pitkaan ja mietti
myds tuomariksi kouluttautumista.
Piirimestaruuskisoja jarjestettiin aktiivisesti aina
vuoteen 2007 asti yhteistydssa toisten yhdistysten
kanssa. Yhteisty® oli erittain tarkeaa, silla
oikeanlaisten maastojen I6ytéaminen ei ollut helppoa.

Erkilla on talla hetkelld kotona kolme koiraa. Rasmus
on 9-vuotias newfoundlandinkoira, joka on
menestynyt hienosti nayttelyissa: plakkarissa on yli
kaksikymmenta ROP-veteraani tittelia vuonna 2011.
Nayttelyissa kdydaan myos toisen noffin kanssa:
Mikki on 1%2-vuotias ja ehtinyt saavuttaa BIS-
voittajan tittelit seka Vaasassa etta Turussa.
Metsastysta Erkki harrastaa Rommin kanssa. Rommi
on 4-vuotias suomenpystykorva.

Ajokoirajaos on ollut osa Tuusulan Kennelkerhon
toimintaa alusta asti. Jaos perustettiin samaan
aikaan kuin yhdistyksemmekin. Ajokoirajaos on
nykyaan - toistaiseksi — yhdistyksemme hallituksen
hoivissa, mutta heti uusien ja innokkaiden
kiinnostuneiden ilmaantuessa, herdtetaan
ajokoirajaos "horroksestaan” ja toimintaa jatketaan.

Yhdistyksemme 40-vuotis juhlavuoden kunniaksi ajokoirajaos kuitenkin jarjestaa
piirimestaruuskisat tammikuussa 2013. Erkki on mukana jarjestelyissd, mutta kisamaan han ei
kuitenkaan aio.

Kiitdmme Erkkid haastattelusta seka tietenkin hienosta ja aktiivisesta urasta
ajokoirajaoksessa. Toivotamme myds menestysta piirimestaruuskisojen jarjestelyihin seka
aurinkoista kesaa!
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Nayttelytulokas 2011 Ukko
Ohjaaja Mari Kurenmaa

TuuKK-tausta

Omistaja(t)

Koiran nimi ja ika

Koiran rotu

Saavutukset ja
tavoitteet

Muuta kivaa

Ohjaaja/omistaja
TuuKK-tausta

Koiran nimi ja ika

Koiran rotu

Saavutukset ja
tavoitteet

TuuKKin jasen vuodesta 2009
Mari & Tero Kurenmaa

Moisionmaen Fiilis, kavereiden
kesken "Ukko", s. 9.5.2010 (sama
paiva kuin emannallaan)

beauceron / beaucenpaimenkoira
uros

Ukko sijoittui Vuoden Nayttelykoira 2011 kisassa toiseksi. Harrastuksiin
kuuluu tottis, pk-viesti, peltojdlki seka satunnaisesti nayttelyt.
Ensimmaisessa nayttelyssa Ukko kavi noin vuoden ikadisena.

Kesalla 2012 koiruus suuntaa nayttelymatkoille Saksaan ja Estonian
Winneriin Tallinnaan. Kesalld on myds suunnitelmissa BH-koe.

Tavoitteena tehdé Ukosta sekd muoto- ettd kayttovalio.

Ukon laumaan kuuluu myds kohta 3-vuotias tyttobeussi, Avataran
Brittany "Bree", joka treenaa hakua, tottista ja agilitya. Myds pk-viesti ja
toko kuuluvat Breen harrastuksiin ja tokossa haukku onkin menossa
voittajaluokkaan.

Nayttelykoira 2011 Nero
Mirja Leinikka
TuuKKin jasen vuodesta 2007

Pikkupaimenen go for it,
kohta 7 v.

bordercollie uros

Nero on harrastanut "vahan kaikkea" pk-jaljesta tokoon,
paimennuksesta agilityyn, joista jalkimmadisessa Nero kisaa
kolmosluokassa. Kaiken tdman lisaksi Nero on kaynyt nayttelyissa, joissa
se on parjannyt hyvin nuoresta pitden. Itse olen harrastanut nayttelyita
oikeastaan aina, ensin aidin kasvattamien Una Nuna's
alaskanmalamuuttien kanssa ja myéhemmin omilla koirillani. Seka Nero
ettéd Niilo ovat useamman maan muotovalioita ja Nero yhta cacibia vaille
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Muuta kivaa

Ohjaajaomistaja
TuuKK-tausta

Koiran nimi ja ika

Koiran rotu

Saavutukset ja
tavoitteet

Muuta kivaa

Ohjaaja/omistaja
TuuKK-tausta

Koiran nimi ja ika

kansainvalinen nayttelyvalioViime vuosi oli Nerolla nayttelyissa varsin
huima, se sai yhteensa viisi cacibia kolmesta eri maasta, saavutti Viron
muotovalion arvon seka kaksi tittelia, eli nimen edessa komeilee nyt
edellisten saavutusten lisaksi Pohjoismaiden Voittaja seka Helsinki
Winner 2011. Taman vuoden tavoitteista sen verran, etta tarkoitus olisi
Neron kanssa

suunnata mahdollisesti pelastusjadljen puolelle ja siella A-kokeeseen ja
tietysti koittaa saada talle komistukselle nayttelyista viimeinen C.I.E.-
tittelista puuttuva cacib.

Nero asustaa kotona Tuusulan Jokelassa yhdessa 1-vuotiaan
bordercollienarttu Iineksen ja 8,5 vuotiaan bichon frise uros Niilon
kanssa. Neron ema on voittanut muutama vuosi takaperin Cruftsin oman
rotunsa osalta ja sisaruksetkin ovat menestyneet seka naytté- etta
kayttopuolella, eli kauneus on tdssa tapauksessa periytyva ominaisuus :)

Agilitytulokas 2011 Pyry
Carita Makinen
TuuKKin jasen vuoden verran

Tulikapalan Pieni Pyromaani

IIPyrle,
3.

lansigbétanmaanpystykorva eli
gootti

Agilitya harrastettu parisen vuotta. Tulevaisuudessa olisi tarkoitus
padsta kisaamaan kolmosiin.

Pyryn liséksi on Onni-seropi, jonka kanssa on tokoiltu monta vuotta.

Agility-koira 2011 DeeDee
Katja Nieminen
TuuKKin jasen 6 vuotta

Esslex Dexter Mcigors “DeeDee”,
4v,

Ydinluu 02/2012

‘3‘: ‘z‘:

Tuusulan Kennelkerho ry 14

Vi Vi Vg Yy Y gy Y



©; € & S

€ & € s € o € e . e LB e . e € &

Koiran rotu

Saavutukset ja
tavoitteet

Ohjaaja/omistaja
TuuKK-tausta
Koiran nimi ja ika

Koiran rotu

Saavutukset ja
tavoitteet

Muuta kivaa

kaapiosnautseri

DeeDeen kanssa harrastettu agilitya kolmisen vuotta, ohjaajana
kokemusta viisi vuotta.

PK-tulokas 2011 Inka
Elina Ahola-Iivarinen
TuuKKin jasen vuodesta 2009
Rakan Akan Ajatar "Inka” 3,5 v.

saksanpaimenkoira (sitd on
erindisista syista valilla vaikea
uskoa) narttu (Kuva: Titta
Jérvenpé&é)

Padasiassa keskitymme pk-hakuun, mutta tarkoituksenamme on paasta
kokeisiin asti myo6s ek-puolella ja sita myoéten ehka myos pk-jaljella.
Toko on myos ollut mukava kuvioissa piristdvana vaihteluna ja meilla
onkin kilpailuoikeus voittajaluokassa, joka on tarkoitus korkata piakkoin.
Inkalle toko lajina olisi varmasti omiaan, mutta emannalle ylempien
luokkien liikkeiden suoristustarkkuuden opettaminen tuottaa henkista
tuskaa - pilkunviilaus pk-tottiksessa ilmeisesti riittaa? Inka sai HK1-
tuloksen lokakuussa 2011 ja tuolloin ilmaisumuotona oli vield haukku,
mutta pitkdan mielessa pyorinyt ilmaisumuodon vaihto sai tuolloin
sinettinsa eli siité lahtien olen opettanut koiraa rullailmaisuun, ja Inka
onkin vaikuttanut oikein tyytyvaiselta saadessaan olla hiljaa piilolla. ;)

Inka on toinen koirani ja otin sen jatkamaan harrastuskoiran taipaleelta
sairaselakoityneen Casperin (myo6s saksanpaimenkoira, 7 vuotta)
jalanjalkia. Casperin kanssa ehdin paastda mukavasti kuvioihin
pelastuskoiratoimintaan, hakuun ja tokoon, josta saavutimme TK2-
koulutustunnuksen. Nama kaksi koiraa ovat samasta rodusta huolimatta
aika eri puusta veistettyja niin ulkomuodon kuin luonteenkin osalta,
joskin se taytyy todeta, etta talla hetkella molemmat ovat itselleen
paremmin soveltuvissa rooleissa; Inka virkaintoisempana paasee
treeneihin ja Casper kodin ylimpana puolustajana saa toimittaa mm.
halkohommien ylimman valvojan virkaa. Pikkuhiljaa tie on vienyt
mukaan erilaisiin tehtaviin yhdistyksen riveissa ja naista isointa roolia
edustaa varmaankin tottelevaisuuskursseilla kouluttajana toimiminen,
mika laajentaa kivasti omaakin nakemysta koirien kouluttamisen
suhteen - toivottavasti onnistun siind myds koulutettavien kohdalla.

Toivotan kaikille hyvaa kesan odotusta ja onnistumisia
koiraharrastusrintamalla!
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Ohjaaja/omistaja
TuuKK-tausta
Koiran nimi ja ika

Koiran rotu

Saavutukset ja
tavoitteet

Muuta kivaa

PK-koira 2011 Nitro
Mervi Kahdnen
TuuKKin jdsen vuodesta 2006
Konnamuorin Intro, s. 17.8.2005

saksanpaimenkoira narttu
(Kuva: Titta Jdrvenpdé)

Haku aloitettu tdman koiran kanssa 2006. Edellisen kanssa lajin
perustiedot tulleet tutuiksi. Muut lajit tulleet vuosien varrella mukaan
kuvaan. Taman koiran kanssa osallistuminen etsintédkokeeseen SM-
kisoissa, ehka joskus elakepaivilla TVA. Loput tavoitteet taitavat siirtya
jo nuoremmalle polvelle.

Lajeina monipuolisesti haku (henkildetsintd), etsintdkoe, jalki, toko.
Koiraharrastus aloitettu agilityn parissa vuonna 2000.

Toko-tulokas 2011 Fanny ja toko-koira 2011 Tapla

Ohjaaja/omistaha Elina Kautto

TuuKK-tausta

Koiran nimi ja ika

Koiran rotu

Esittelyt

TuuKKin jasen vuodesta 2007

Doniol Your Loyal Welsh “Fanny”,
s. 2009 TK1

Doniol Quite Perfect “Tapla” FIN &
LV MVA TK1 TK2 TK3 BH

walesinspringerspanieli

Taplasta ei pitanyt tulla toko-koiraa. Ei siita pitanyt tulla
ndyttelykoiraakaan, eikd mejd, agilitystéd puhumattakaan. Koiran
hankinnassa meilla oli se tavallinen tarina: lapset halusivat koiran.
Pitkallisten keskustelujen jalkeen meille sitten hankittiin terhakka
punavalkoinen luppakorva, joka jo pentulaatikossa pisti sisaruksiaan
kuus-nolla. Kun maaratietoinen nuori neiti koetteli varsin kokematonta
kotivakeaan, paadyimme tottelevaisuustreeneihin harjoittelemaan
koirakansalaistaitoja. Alkuaikoina tosin harrastimme pikemminkin
tottelevaisuustreeneissa kayntia - kotilaksyt kun tahtoivat jaada
tekematta. Pikkuhiljaa taidot kaikesta huolimatta karttuivat. Kasvattaja
Mirka Saarentauksen kannustamana ilmoitin Taplan Springerspanielien
toko-kokeeseen Lahteen syksylléd 2007. Harvoin olen ollut niin kauhusta
kankeana kun ajaessani Lahtea kohden tuona marraskuisena aamuna.
Kisakarpanen puraisi kuitenkin kunnolla ja olemme tahkonneet siita
|Iahtien tuloksia kutakuinkin luokka per kesa.
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, Tapla on voittanut Springerspanielien TOKO-
mestaruuden vuonna 2010 ja ollut vuoden
TOKO-springeri vuosina 2010 ja 2011. Lisaksi
se voitti vuonna 2011 Spanielien TOKO-
mestaruuden. Vuoden 2011 aikana kerdasimme
yhteensa nelja EVL2-tulosta ja kolme EVL3-
tulosta.

Walesinspringerspanielin kanssa kisaaminen
kysyy huumorintajua: Kerran alokasluokassa
kisatessamme Tdpla hauskuutti yleista
tekemalld vauhdikkaan estehypyn,
nappaamalla kehan laidalta oranssin kartion
suuhunsa ja juoksemalla onnellisena pitkin
poikin kehaa kartio suussa. Avoimessa
luokassa kdvimme ensimmaisen ja viimeisen
kerran kokeissa hevosmaneesissa, silla
luoksetulon kutsut kaikuivat kuuroille korville, kun koira katseli
keskittyneesti katonrajassa visertavia pikkulintuja. Ja viela
voittajaluokan kokeessakin Tapla pisti tuulemaan rynnaten
tunnistusnoutoon tuhatta ja sataa niin etta kapuloita lenteli.

Koiraharrastuskarpasen purtua oikein kunnolla piti perheeseen hankkia
toinenkin koira. Loppusyksysta 2009 meille
muutti pieni walesivauva Fanny, joka on saanut
osansa emantdnsa harrastusintoilusta jo heti
pienesta pitden. Eteiskaytdvaa on tahkottu
kerran jos toisenkin seuraamisharjoitusten
parissa ja noutokapulat kolisivat seiniin heti kun
hauvavauva oli asettunut taloksi. Ensimmaiset
MEJA-treenitkin pieni walesinalku ehti tehda
ennen lumentuloja samana syksyna. Myo6s
agilityn ihanuuksiin pieni paasi tutustumaan heti
kun rokotukset oli saatu kuntoon - tosin siina
vaiheessa vain yleiséna Taplan treeneissa. Fanny aloitti tokon
kisauransa kevaalla 2011. Kevaan ja kesan aikana se osallistui tokon
SM-kisoihin, kerasi kolme ALO1-tulosta ja siten TK1-koulutustunnuksen,
seka aloitteli myds avoimen luokan kisaamista. AVO2-tulos ehdittiin
saavuttaa, mutta paikallamakuu muodostui yhtakkia
ylitsepadasemattomaksi. Ei Fannya emannan piiloon meno sinalldan
haitannut, mutta rivissa olo muiden koirien kanssa olikin yhtdkkia tosi
jannaa. Fanny oli myos sita mieltd, ettd avoimessa luokassakin kuuluu
tehda luoksepaastavyys: ensimmaisten AVO-kisojen paikallamakuun
maahanmenossa se ampaisi tdysia eteenpadin ja hyppasi hantaa kiivaasti
heiluttaen tuomaria vasten - ihan luoksepaastava se tuomari oli ©.
(Kuvat: Anna Mannermaa)
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palsta

TERVEHDYS

Kevat on vihdoin paassyt vauhtiin ja ehka kesakin jo kohta kolkuttelee ovella. Koulutuskentta
on sula reunuksien lumikinoksia lukuun ottamatta ja kevatkauden treenit on aloitettu omalla
kentalla. Ryhmat on jaoteltu syksysta uudelleen ja alkutalven kurssin kdyneet uudet
kouluttajat paasevat vetamaan treeneja.

Paatimmekin aloittaa suuren kenttéamme paremman hyddyntadmisen: joissakin ryhmissa on
useampi kouluttaja ja enemman koirakoita, joten kentalle on tehty kaksi rataa ja ryhma jaettu
kahtia. Nain koirakoille tulee enemman treeniaikaa ja kouluttajat voivat antaa paremmin
palautetta ja yksityiskohtaisia vinkkeja. Treenaaminen on ylipaatéaan tehokkaampaa
pienemmassad ryhmassa.

Agilitytoimikunta kokoontui jalleen Vanhassa
Unkassa 23. huhtikuuta. Aiheina oli
epavirallisten agilitykilpailujen jarjestaminen
(TuuKK-Cup) ja ryhmajaot. Toimikunnan
kokousmuistio on luettavissa nettisivuiltamme,
mutta alla on kerrottu lyhyesti sen sisalto.

TuuKK-Cup pitaa sisallaan neljat kilpailut. Ne
pidetaan 31. toukokuuta, 7. kesakuuta, 12.
kesakuuta ja 19. kesakuuta. Jarjestelyt ovat
siis jo ajankohtien, tuomarien ja
ilmoitusten/mainosten osalta kunnossa, mutta
hommaa riittda viela palkintojen
hankkimisessa seka tietysti itse
kilpailupdivana ratojen rakentamisessa,
ilmoittautumisten vastaanottamisessa, tulospalvelussa ja buffetin pitdmisessa.
Agilitytoimikunta on luottavainen, ettd jasenet osallistuvat kisapaivina aktiivisesti
jarjestelyihin, jotta saamme pidettya hienot epikset. Lisatietoa kisoista lehden alkupuolella.

Ryhmajakoihin tehtiin pienia muutoksia ja ne on paivitetty nettiin. Lisdksi todettiin, etta keinu
on ehdottomasti pinnoitettava uudelleen ennen kisoja. Konttiin laitetaan pieni saantdtaulu,
jossa muistutetaan muun muassa alkuldmmittelyn ja loppujadhdyttelyn tarkeydesta.
Toimikunta kokoontuu seuraavan kerran sunnuntaina 20.5.2012 klo 18.

Toivotan hyvia treeneja ja ennen kaikkea aurinkoista kesan odotusta kaikille! Muistattehan
ilmoitella kisatuloksianne agitulokset@gmail.com, jotta saamme niita paivitettya seka nettiin
etta lehteen.

Terkuin,

Auning Adla & “agipudeli” Peppi
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ENSIMMAISTA KERTAA KOKEESEEN

Ensimmaiseen kokeeseen meneminen saattaa olla monelle koiraharrastajalle suuri kynnys. Jos
mielessa kaykin kisoihin ilmoittautuminen, niin mieleen tulee heti ne kaikkein huonoimmin
menneet treenit. Eika ilmoittautumisesta tule mitaan. Mina paatin syksylla, etta kevaalla
mennaan lahes 2-vuotiaan koirani kanssa hakukokeisiin. Valittiin oman seuran kisat, jotka
olivat heti kauden alussa. Ajatuksena, etta ehtii sitten kesan treenailla ja katsoa syksylla
uudemman kerran. Nakee ainakin missa ollaan menossa. Jannitys oli suuri ja moneen kertaan
ehdin miettia, etta olisihan sita voinut jarkata vaan jotkut harjoituskisat.

Metsaan paastiin ensimmaisen kerran talvikauden jalkeen kaksi viikkoa ennen kisoja.
Nappardsti ensimmaisena treenina kisanomainen suoritus (ensimmaista kertaa ikina) ja
palkkaamattomat maalimiehet (ensimmaista kertaa ikind). Treeni meni ihan kivasti
ensimmaiseksi kerraksi. Sitten tehtiinkin vain yksi kiva nostattava treeni vierailla
maalimiehilla. Esineitd kaytiin kerran katsastamassa, etta vielakd on talven jaljilta muistissa
kuinka homma toimii. Tottis tuntui noutoja lukuun ottamatta vahvalta. Tehtiin noutoja niin
paljon kuin lumitilanteelta pystyi ja paatin, ettd ne joko menee metsaan tai sitten ei.

Jannitys oli kova. Itsella ei ollut mitaan kasitysta miten kannattaisi valmistautua ja treenata
viimeisella viikolla ja viimeisind paivina. Olisin toivonut kovasti lumien sulamista hieman
nopeammin, jotta paketti olisi ollut paremmin kasassa. N&illa oli kuitenkin mentava, kun ei
kehdannut endéa peruakaan osallistumistaan. Viimeinen paiva ennen kokeita [6héiltiin vain
koiran kanssa ja ladattiin akkuja. Pakkailtiin myds yhdessa tavarat kasaan seuraavan paivan
koitosta varten.

Koepaivdna jannitti todella paljon ja koko ajan. Tottisosuus meni hilkulla lapi, 70 pistetta. Ne
osiot, mitka koira teki hyvin, se teki ne erittain hyvin. Hyppynouto ja estenouto menivat
todella huonosti. Eli ne palikat, joita oli vahiten treenattu, murenivat sitten paineen alla.
Yhteistydsta ja koiran ilmeesta tuli kylla erinomaista palautetta.

Sitten metsaan. Alla juuri ja juuri koulutustunnukseen riittévat pisteet tottiksesta. Paatin, ettd
nyt menndan ihan treeniasenteella, ei paineita mistaan. Koirahan toimi kuin unelma. Se naytti
osaavansa homman! 166/170 pistetta etsintdosuudesta, 4 puuttuvaa pistettd meni taysin
ohjaajan piikkiin, joka ei hermostuksissaan ymmartanyt tuomarin ohjeita ensimmaisella
piilolla.

Esine-etsintddn mennessa jannitys oli kadonnut, jo ansaittujen pisteiden perusteella meilla oli
koulari takataskussa. Mentiin esineisiin ihan puhtaasti treenimeiningillé. Esine 18ytyi ja puhtaat
30 pistettd, voiko menna paremmin!

Kiitokset loistavasta maaston onnistumisesta hakutreeni porukalle, jotka aina jaksavat koiran
kanssa innostuneesti leikkia, saassa kuin saassa. Ja erityiskiitos kouluttajille, jotka ovat
jaksaneet rautalangasta vaantaa moneen otteeseen, miten homman kuuluu menna.

Winttu (- jaoksen uwsin tulija)
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KAVERIKOIRATOIMINTA

Kaverikoiratoiminta on pyyteetdéntd vapaaehtoistoimintaa, jolla pyritdan koiran avulla tuomaan
iloa ja elamyksia ihmisille, joilla ei ole mahdollisuutta oman koiran pitoon.
Kaverikoiratoiminnassa koiranomistajat vierailevat koiriensa kanssa eri kohderyhmien kuten
lasten, kehitysvammaisten ja vanhusten luona esimerkiksi laitoksissa, kouluissa, paivakodeissa
ja paivdkeskuksissa. Toiminnan tavoitteena on ihmisten ilahduttaminen ja piristaminen.

Kaverikoirat koulutetaan Kennelliiton kurssilla, jossa muodostetaan mydés alueellisia
toimintaryhmia. Jokainen kaverikoirakko osallistuu oman ryhmansa jarjestamiin tapaamisiin ja
vierailukdaynteihin. Kokeneemmat kaverikoirat saattavat lisaksi kdyda tapaamaassa yksittaista
asiakasta ohjaajansa kanssa esimerkiksi yhteisen kavelylenkin tai juttutuokion merkeissa.

Toimintaryhmat etsivat itse uusia vierailukohteita ja sopivat vierailukutsuja esittéaneiden
paikkojen kanssa vierailuiden aikatauluista ja tiheydesta. Koirien osalta ollaan kuitenkin
tarkkoja siita, ettei liian tiheillda kaynneilla tuoteta koiralle stressia. Koirakon kayntitiheys onkin
maksimissaan 1 kaynti viikossa.

Toiminta on vapaaehtoista ja palkatonta. Kurssi materiaaleineen ja ruokailuineen on koirakolle
maksuton ja kaverikoirien kdynnit ovat maksuttomia. Koirakoille ei makseta kulukorvauksia
toimintaan osallistumisesta.

Kennelliiton kaverikoirat tunnistaa tydasustaan eli oranssista huivista ja koiranomistajan
nimikyltista. Ansioituneille kaverikoirille myénnetaan numeroitu kaverikoiramitali
kunniakirjoineen. Palkitsemistilaisuudet jarjestetdaan yleensa alueen suurimman vuosittaisen
koiratapahtuman yhteydessa.

Kaverikoiria on koulutettu jo yli kymmenella kurssilla ja toimivia koiria on yli 500. Toiminta on
levinnyt eri puolille maata Oulusta Haminaan ja Siilinjérveltd Turun saaristoon. Kurssitusta
jatketaan niin kauan, etta kaikki kiinnostuneet paikkakunnat on saatu kurssitettua.

Mikali kiinnostuit toiminnasta, kaverikoiratoimintaa ja -kursseja jarjestetdan ainakin
Hyvinkaalla, Vantaalla ja Itd-Helsingissa. Lue lisaa Kennelliiton sivuilta. (Lshde: Kennelliitto)
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